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«Солнечный» секрет здоровья

Здоровье – это бесценный Дар, которым нас одарила природа, который нужно сохранять и
приумножать с самого раннего детства.

3 апреля в МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида №24» «Солнышко» состоялась III
ступень городского методического семинара по теме: «Оздоровление воспитанников с
тубинтоксикацией посредством внедрения физкультурно-оздоровительных технологий и
формирования партнерских отношений с родителями в вопросах здоровьесбережения детей».
В работе семинара приняли участие:

заместитель начальника Управления образования города Снежинска А.Н. Мухитдинов;

начальник дошкольного образования Управления образования города Снежинска Л.А.Шмелева;

родители воспитанников МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида №24»;
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представители дошкольных образовательных учреждений города Снежинска.

Своими «солнечными» секретами здоровья с гостями поделился коллектив дошкольного
учреждения.

Первый секрет, как построить воспитательный процесс, создать образовательную среду,
чтобы сохранить здоровье ребёнка? Об этом рассказала заведующий МБДОУ О. В. Колмакова.

Секрет второй раскрыла заместитель заведующего по УВР Г.Ф. Вихляева. Это традиции
детского сада. Одна из традиций – оздоровительный бег. Более 15-ти лет дети вместе с
педагогами начинают утро с легкой пробежки. Если сложить всё расстояние то, наверное,
можно было обежать вокруг земли. Рядом со старыми, приживаются и новые традиции. Третий
год в детском саду проводится акция «Белый цветок жизни». Гостям семинара были
предложены бумажные цветы, сделанные руками детей на занятиях «доброты».

Сказочным секретом работы с детьми раннего возраста поделилась воспитатель М.Н.
Кармелюк. Педагог-психолог Л.И. Кочутина представила свои секреты совместной
деятельности с родителями и детьми раннего возраста в период адаптации

Секрет «Волшебного напитка» раскрыла воспитатель С.А. Югова. О тайных свойствах
«Целебных звуков» рассказали музыкальный руководитель А.Б. Скороспешкина, учитель-
логопед Г.Ф. Вихляева

На «Паровозике здоровья из Ромашково» гости отправились вместе с детьми и воспитателем
С.И. Борисенко. «Путешествие во времени» совершили отважные исследователи родного края
со своим воспитателем Л. В. Зиминой.

Большие испытания ждали на пути и «маленьких спасателей», которые они успешно
преодолели под руководством физинструктора С.Р. Гареевой.

Ещё один «солнечный» секрет успешной работы ДОУ по здоровьесбережению заключается в
активном участии во всех мероприятиях верных союзников, партнёров – родителей. Секретами
педагогического мастерства на заседании семейного клуба «Мы в ответе за тех, кого
воспитываем» поделилась социальный педагог А.Ф. Дружинина.

Секрет, конечно, и в радушном гостеприимстве «солнечного» коллектива, желании поделиться
с коллегами своим опытом работы. Участники семинара имели возможность познакомиться с
выставкой, на которой был представлен совсем несекретный опыт работы по теме семинара.





Методист МБОУ ММЦ Е.В. Пасынкова

Категория: 
Семинары [1]

Source URL: http://46.45.32.78:8080/news/solnechnyy-sekret-zdorovya

Ссылки
[1] http://46.45.32.78:8080/mmc/seminary

http://46.45.32.78:8080/mmc/seminary

