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Городская акция «Здоровая нация – сильная Россия»

05 апреля 2013 года на базе МБОУ СОШ

№ 126 пройдет городская акция «Здоровая нация – сильная Россия», посвященная Всемирному
(международному) дню здоровья (7 апреля 2013г.)

В этом году деятельность в рамках акции направлена:

На приобщение подростков к здоровьесберегающей жизнедеятельности как норме в
современном обществе.
На формирование познавательного интереса к получению прикладных познаний в
области здоровьесбережения: физиологии, косметологии, диетологии, психологии.
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В Акции принимают участие обучающиеся десятых классов общеобразовательных
учреждений, с которыми будут проведены тематические беседы-консультации специалистов
ФГБУЗ ЦМСЧ № 15 ФМБА России, УФиС, КЦСОН, ООО «Снежинской косметологии»:
• «Всё об инфекциях, передающихся половым путем» - врач-дерматовенеролог Мозина
Галина Ивановна;
• «Планирование семьи» - медицинский психолог Зятькова Алина Олеговна;
• «Планирование семьи. Контрацепция» - врач-гинеколог Ожиганов Константин Олегович;
• «Здоровые зубы-красивая улыбка» - зубные врачи Елена Александровна Грибова и Елена
Геннадьевна Паниванова;
• «Здоровье и правильное питание» - врач-педиатр Румянцева Ольга Александровна,
инженер-технолог МКП «Школьное питание» Любовь Сергеевна Кондратьева;
• «Спорт помогает добиться успеха» - инструктор методист Черепанова Светлана Николаевна
и Накоскин Алексей Владимирович, старший тренер-преподаватель по кикбоксингу;
• «Психология здоровья» - специалист комплексного центра социального обслуживания
населения Ольга Николаевна Репринцева.
Разноплановая информация позволит повысть уровень базовых знаний подростков,
направленных на правильное физическое, психологическое и социальное развитие.
Официальные спонсоры акции:
•  ИП Аристов Александр Борисович
•  Директор ООО «Частная Охранная Организация «СБ Цитадель»» Сорокин
Александр Валерьевич
 
 

Иванушкина И.А., методист МБОУ ММЦ

Категория: 
Воспитать человека [1]
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