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«За здоровый образ жизни»

 

    С 01 по 30 апреля 2013 года в городе будет проходить межведомственная
профилактическая акция «За здоровый образ жизни».

    Цель акции – создание условий для формирования у обучающихся культуры сохранения и
укрепления собственного здоровья, принятия здоровья как жизненной ценности.
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В рамках Акции пройдут следующие мероприятия:

С 1 по 6 апреля - соревнования по волейболу между девушками. Этап спартакиады
школьников «Любимому городу – наши рекорды».

4 апреля - городской этап профилактических конкурсных программ «Карусель
экстренной помощи» и «Калейдоскоп экстренной помощи» для 6-7 классов.

5 апреля – городская акция «Здоровая нация – сильная Россия» на базе МБОУ СОШ № 126
для обучающихся 10-х классов.

С 9 по 11 апреля – этап «Плавание в рамках Президентских спортивных игр.

С 16 по 22 апреля – Президентские состязания.

17 апреля – «Веселые старты» для воспитанников спортивно-технического отдела
обучающихся (2-4 класс).

В течение апреля - «Крепышок» физкультурно-театрализованный праздник для детей 2-3
лет.

В дни Акции в образовательных учреждениях запланированы беседы, классные часы с
элементами тренинга «Научись жить здорово!» (1-4 кл.), «Я учусь творить свое здоровье!» (5-9
кл.); конкурсы рисунков, выставки книг в библиотеках «Здоровый образ жизни – основа
имиджа успешного человека»; тематические мероприятия.

 

 

Методист МБОУ ММЦ И.А. Иванушкина

 

С 01 по 30 апреля 2013 года в городе будет проходить межведомственная
профилактическая акция «За здоровый образ жизни».
Цель акции – создание условий для формирования у обучающихся культуры сохранения и
укрепления собственного здоровья, принятия здоровья как жизненной ценности.
 

«За здоровый образ жизни»



 

В рамках Акции пройдут следующие мероприятия:

·          С 1 по 6 апреля - соревнования по волейболу между девушками. Этап спартакиады
школьников «Любимому городу – наши рекорды».

·          4 апреля - городской этап профилактических конкурсных программ «Карусель
экстренной помощи» и «Калейдоскоп экстренной помощи» для 6-7 классов.

·          5 апреля – городская акция «Здоровая нация – сильная Россия» на базе МБОУ СОШ №
126 для обучающихся 10-х классов.

·          С 9 по 11 апреля – этап «Плавание в рамках Президентских спортивных игр.

·          С 16 по 22 апреля – Президентские состязания.

·          17 апреля – «Веселые старты» для воспитанников спортивно-технического отдела
обучающихся (2-4 класс).

·          В течение апреля - «Крепышок» физкультурно-театрализованный праздник для детей
2-3 лет.

В дни Акции в образовательных учреждениях запланированы беседы, классные часы с
элементами тренинга «Научись жить здорово!» (1-4 кл.), «Я учусь творить свое здоровье!» (5-9
кл.); конкурсы рисунков, выставки книг в библиотеках «Здоровый образ жизни – основа
имиджа успешного человека»; тематические мероприятия.

 

 

Методист МБОУ ММЦ И.А. Иванушкина

Категория: 
Воспитать человека [1]

Source URL: http://46.45.32.78:8080/news/zdorovyy-obraz-zhizni

Ссылки
[1] http://46.45.32.78:8080/obshchee-obrazovanie/vospitat-cheloveka-akcii-i-meropriyatiya

http://46.45.32.78:8080/obshchee-obrazovanie/vospitat-cheloveka-akcii-i-meropriyatiya

