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Здоровье - одна из важных составляющих жизни человека, которая формируется, начиная с
самого рождения. В современном образовательном пространстве всё более востребованными
становятся такие технологии, которые помимо педагогического эффекта предполагают
сбережение здоровья детей.

24 марта 2011 года МДОУ «Детский сад компенсирующего вида №8», работающий под
руководством Г.В. Аникеевой, проводил II ступень городского методического семинара по
теме: «Использование здоровьесберегающих технологий в образовательной работе с детьми
раннего возраста с проблемами здоровья». Слушателями семинара стали воспитатели групп
раннего возраста, детских садов города.

О том, как осуществляется внедрение передовых технологий таких, а именно: игротерапия,
пескотерапия, музыкотерапия, рассказали заместитель заведующего по УВР Н.В.Горновая и
старший воспитатель А.М. Спирина. В ходе работы семинара было просмотрено четыре
практических занятия воспитателей Т.А. Литовка, М.Г. Куварзиной, Г.И. Нечипорук, З.А.
Лепаловской с детьми со 2-го и 3-го года жизни; был представлен в номинации: «Играем и
растем» опыт работы инструктора по физической культуре Л.И. Веселовой, занявшей третье
место во Всероссийском конкурсе педагогов-новаторов, – занятие по теме: «Урок физкультуры
XXI века»

В заключение семинара гости дали высокую оценку просмотренным мероприятиям,
поблагодарили за представленный опыт и пожелали дальнейших творческих успехов
педагогическому коллективу детского сада «Малыш».

Е.В. Пасынкова, методист. Информационная служба ММЦ.
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