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На прошлой неделе в Снежинске, в спортивном комплексе школы №135, прошли соревнования
муниципального этапа Всероссийских соревнований школьников «Президентские состязания»,
в рамках XI спартакиады школьников «Любимому городу – наши рекорды!». Шесть классов-
команд общеобразовательных организаций города, победителей школьного этапа из числа
седьмых классов,  по шестнадцать учащихся в каждой команде, боролись за победу в этих
увлекательных соревнованиях, где каждый участник класса-команды должен был
продемонстрировать свои качества физической подготовленности в шести дисциплинах
тестовых упражнений.

В программе испытаний: бег 30 м; прыжок в длину с места; подъём туловища из положения
лёжа (за 30 сек.); наклон туловища на гибкость; подтягивание на перекладине (юноши),
отжимание (девушки); бег на 1000 м. Результаты, показанные участниками, оценивались по
очкам всероссийской таблицы оценок, которые суммировались в командный зачёт.

Класс-команда, победитель этих соревнований, получал право на путёвку для участия в
областных соревнованиях, которые пройдут в Челябинске в середине мая, куда съедутся
классы-команды, победители муниципального этапа со всей Челябинской области.

В ходе трёхдневной борьбы, командные места распределились в следующем порядке:

1 место занял 7 «а» класс школы №125 (2914 очков);
2 место 7 «б» класс школы №135 (2771 очко);
3 место 7 «а» класс гимназии №127 (2456 очков).

В личном первенстве победителями и призёрами соревнований у мальчиков стали:

1 место – Бездетнов Леонид (310 очков), школа №121;
2 место – Соловьёв Валерий (268 очков), школа №126;
3 место – Лохтин Илья (244 очка), школа №135.

У девочек места распределились следующим образом:

1 место – Самойлова Анастасия (275 очков), школа №117;
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2 место – Бондарева Софья (256 очков),  школа №135;
3 место – Завьялова Елена (253 очка), школа №125.

Протокол соревнований. [1]

Гессель Т.Т., методист МБУ «ЦОДОУ», главный судья Спартакиады школьников,

Шаров В.М., главный секретарь Спартакиады школьников.
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